
第 211 回東海大学長距離競技会 競技注意事項 

 

・本大会は令和４年度日本陸上競技連盟規則に基づいて実施する。 

・時計は電光掲示にて実施する。 

・競技会中に発生した事故・怪我等については本学では責任を負わない。ただし 2021 年度公益社団法人

日本学生陸上競技連合普通会員は原則としてスポーツ保険に加入しているため、この保険が適用され

る場合がある。 

・WA 規則 143 条 TR5 に則り、測定したシューズで 25mm 以上のシューズを 

使用して参加した者は失格となる。 

・競技会運営に支障を来す為、申請締切後の追加申請、選手変更、エントリー変更は一切受け付けない。 

・受付時に参加費を徴収致します。また、プログラム公開時点でエントリー代の徴収対象となる。 

・速報は本学公式 Twitter(@TokaiLong)にて報告する。記録証は受付にて受け付ける。(1 枚 100 円) 

・競技場内では競技時と W-up 以外は必ずマスクを着用すること。 

・新型コロナウイルス感染拡大状況によって開催を中止する場合がある。 

・ゴールの際は、補助員の誘導に従いアウトレーンにゴールすること。 

 

【受付手順】 

・参加団体及び観客は受付にて下記の手続きを済ませること。 

① 入場される人数分の検温シート(本学 HP 掲載分)を提出する。 

② 引き換えに ID リストバンドが配布される。競技場内では必ず手首に着用すること。 

※入場時に検温を実施する。37.5 度以上の者は入場不可とする 

※ID リストバンドの着用が無い場合は入場不可とする 

 

【競技会参加手順】 

・招集は 1 次招集とシューズ測定を競技開始 90 分〜60 分前までに 100m スタート付近にあるテントで

完了する(ゼッケンとシューズ持参) 

・2 次招集は競技開始 10 分前にスタート地点で実施する 

・ナンバーカード、安全ピンは各自で用意し、胸部・背部・右腰部に着用する 

※ナンバーカードはプログラム上のレーン番号を濃い黒字で記入し、作成すること。 

 



・大会の問い合わせは東海大学陸上競技部長距離ブロック(川端)まで 

東海大学陸上競技部中長距離ブロック 

学生コーチ ３年 川端駿介 

Mail tokai.distance.challenge@gmail.com 

Tel 080-2506-9181 

 

・本大会終了後の記録証発行については、下記メールアドレスまで 

東海大学陸上競技部中長距離ブロック 

学生コーチ 4 年 長壁佳輝 

Mail tokai_long@yahoo.co.jp 

口座 

横浜銀行 東海大学駅前支店(663) 

普通口座 6141055 

東海大学陸上競技部長距離記録会 

代表  西出仁明 

※振込まれる際は「210 回記録証 (団体名) (代表者名)」でお振込みください 
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