
東海大学春季種目別競技会 

兼 第 216 回東海大学長距離競技会 要項 

 

1. 主催 東海大学湘南校舎体育陸上競技部 

2. 主管 関東学生陸上競技連盟 

3. 場所 東海大学湘南校舎陸上競技場 

4. 日程 2023 年 3 月 29 日(水) 

5. 種目 男子：100m 200m 400m 800m 1500m 3000ｍ 5000ｍ 10000m 110mH 400mH  

走幅跳 三段跳 走高跳 棒高跳 

女子：100m 200m 400m 800m 1500m 3000ｍ 5000ｍ 100mH 400mH 

走幅跳 三段跳 走高跳 

6. 出場資格 2022 年度日本陸上競技連盟登記登録者 

7. 申込料  1 種目 2000 円（ナンバーカード・安全ピン代を含む）※当日受付時に徴収 

8. 申込期間 2023 年 3 月 1 日(水)～3 月 15 日(水) 

9. 申込方法  

・個人エントリー 

本学陸上競技部 HP(https://www.go-tokai-ekiden.com)から「東海大学競技会」 

→「東海大学春季種目別競技会兼第 216 回東海大学長距離競技会」→「個人エントリー」タブから 

Google forms に回答してください。 

・団体エントリー ※2 名以上のエントリーをいただく場合はこちらからお願いいたします 

本学陸上競技部 HP(https://www.go-tokai-ekiden.com)から「東海大学競技会」 

→「東海大学春季種目別競技会兼第 216 回東海大学長距離競技会」→「エントリーシート」を 

ダウンロード、記入し下記の送信先へお送りください。 

【送信先】 

トラック種目（「5. 種目」内上段）  tokai.distance.challenge@gmail.com 

フィールド種目（「5. 種目」内下段） tokai.jump@gmail.com 

※EXCELシート内の水色のセルが必要事項になります。お申し込み時、ファイル名を 

「春季(団体名 代表者名)」に変換して送信してください。 

また、郵送での申込、上記のメールアドレス以外の申込、期日外での申込は一切受け付けません。 

tokai.distance.challenge@gmail.com
mailto:tokai.jump@gmail.com


10.  注意事項 

・本競技会は WRk 申請対象の競技会ではありません。 

・新型コロナウイルスの感染状況によっては開催を中止する場合がございます。 

・本大会は 2022 年度日本陸上競技連盟規則に基づいて実施します。 

・時計は電光掲示にて行います。 

・競技会中に発生した事故・怪我等については本学では責任を負えません。ただし 2022 年度公益

社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は原則としてスポーツ保険に加入しているため、この保険

が適用される場合があります。 

・WA 規則 143 条に則り、規定の厚さを超えたシューズを使用した選手は失格となります。 

11. その他 

・競技会運営に支障を来すため、申請期間終了後の追加、変更は一切受け付けません。 

・速報は本学公式 Twitter(@TokaiLong)及び陸上競技場入り口の大学記録版への張り出しにて 

ご周知させていただきます。記録証が必要な場合は本部へお越しください。 

・フィールド種目について、エントリー多数の際は記録により人数制限を設ける場合があります。 

・エントリー段階で申込料は徴収の対象となります。欠場等により当日お越しいただけない 

場合は、下記口座へのお振り込みをお願いいたします。 

横浜銀行 東海大学駅前支店(663) 普通口座 6141055 

東海大学陸上競技部長距離記録会代表  西出仁明" 

※お振り込みの際は「春季 (団体名) (代表者名)」でお振込みください 

 

12. 連絡先 

東海大学陸上競技部 長距離ブロック 学生コーチ 川端 駿介 

神奈川県秦野市南矢名 302-1 望星寮 

Mail：tokai.distance.challenge@gmail.com  

Tel:：080-2506-9181 

東海大学陸上競技部 跳躍ブロック マネージャー 田中瑞帆 

Mail：tokai.jump@gmail.com 

Tel：080-8877-2804 

tokai.distance.challenge@gmail.com%20
mailto:tokai.jump@gmail.com

