
        第 220 回東海⼤学⻑距離競技会  

The 220 th Tokai University Long Distance Challenge 

要項 

 

1. 主催 東海⼤学湘南校舎体育陸上競技部 

2. 主管 関東学⽣陸上競技連盟 

3. 場所 東海⼤学湘南校舎陸上競技場 

4. ⽇程 2023 年 6 ⽉ 25 ⽇(⽇) 

5. 種⽬     男⼦：800m 1500m 3000ｍ 5000ｍ 10000m エリート 1500m 

⼥⼦：800m 1500m 3000ｍ 5000m 

※WRk 申請種⽬ 

6. 出場資格 2023 年度⽇本陸上競技連盟登記登録者 

          エリート男⼦ 1500m は⾃⼰記録が 3 分 52 秒 00 以内の者 

7. 申込料 1 種⽬ 2000 円 

8. 申込⽅法  

「個⼈エントリー」「団体エントリー」「エリート 1500m エントリー」の３つに分かれます。 

 

・個⼈エントリー ※1 名のみのエントリーをいただく場合はこちらからお願いいたします 

本学陸上競技部 HP(https://www.go-tokai-ekiden.com)から「東海⼤学競技会」 

→「第 220 回東海⼤学⻑距離競技会」→「個⼈エントリー」タブから 

Google forms に回答してください。 

 

・団体エントリー ※2 名以上のエントリーをいただく場合はこちらからお願いいたします 

本学陸上競技部 HP(https://www.go-tokai-ekiden.com)から「東海⼤学競技会」 

→「第 220 回東海⼤学⻑距離競技会」→「エントリーシート」を 

ダウンロード、記⼊し下記の送信先へお送りください。 

エリート 1500m にエントリーする場合は団体エントリーに含まないようにお願いいたします。 

 



・エリート 1500m エントリー 

本学陸上競技部 HP(https://www.go-tokai-ekiden.com)から「東海⼤学競技会」 

→「第 220 回東海⼤学⻑距離競技会」→「エントリー1500m エントリー」タブから 

Google forms に回答してください。 

 

【送信先】 

tokai.distance.challenge@gmail.com 

※EXCEL シート内の⽔⾊のセルが必要事項になります。お申し込み時、ファイル名を 

「第 220 回(団体名 代表者名)」に変換して送信してください。 

また、郵送での申込、上記のメールアドレス以外の申込、期⽇外での申込は⼀切受け付けません。 

9. 注意事項 

・本⼤会は 2023 年度⽇本陸上競技連盟規則に基づいて実施します。 

・時計は電光掲⽰にて⾏います。 

・競技会中に発⽣した事故・怪我等については本学では責任を負えません。ただし 2023 年度公益

社団法⼈⽇本学⽣陸上競技連合普通会員は原則としてスポーツ保険に加⼊しているため、この保険

が適⽤される場合があります。 

・競技会運営に⽀障を来す為、申請締切後の追加申請、選⼿変更、エントリー変更は⼀切受け付け

ません。 

・エントリー段階で申込料は頂きます。返⾦は⼀切⾏いません、ご了承ください 

・速報は本学公式Twitter(@TokaiLong)にてご連絡させていただきます。記録証が必要な場合は本

部へお越しください。 

・WA規則 143条に則り、測定したシューズで 25mm 以上のシューズを使⽤して参加した者は失格

となります。 

 

10. エリート男⼦ 1500m について 

  ・この種⽬のみ WRk 申請を⾏います。 

・参加希望者多数の場合、⾃⼰記録上位 12 名程度とします。参加希望者で⾃⼰記録により、漏れ

てしまった場合は男⼦ 1500m に⾃動エントリーします。 

 

 



  ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶- 

東海⼤学陸上競技部 ⻑距離ブロック 学⽣コーチ 隈本 賢世 

神奈川県秦野市南⽮名 302-1 望星寮 

Mail：tokai.distance.challenge@gmail.com  

Tel:：080-7823-1237 

※電話でのご相談の場合、下記のお時間からお電話ください 

【平⽇】 15：20〜21：00 

【休⽇】  9：00〜21：00 

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶- 


