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第 248 回東海大学長距離競技会【競技注意事項】 

 

1．競技規則について 

本競技会は 2026 年度日本陸上競技連盟規則並びに本競技会要項及び競技注意事項（本注意事 

項）により実施する。 

2．シューズの使用について 

（１）靴底の厚さについては、WA 規則第 143 条（TR5）再改定規則を適用する。 

   選手各自が確認をお願いします。http://www.jaaf.or.jp/news/article/15839/ 

（２）使用シューズの 1 次招集における係の確認はしません。係及び他の競技者 

から疑義の申し出があった場合に確認する事があります。 

3．競技場及び運動公園内の使用上の注意 

（１）競技者の待機場所は指定された場所にて行う。 

（２）トイレは指定された場所を利用する事。 

（３）一般道路には車を駐車しない事。 

（４）ウォーミングアップはジョギングコースの使用を推奨します。一般道路は車両も通 

行するので危険です。 

（５）ごみは持ち帰って下さい。 

（６）その他、係の指示に従ってください。 

4．受け付けについて（来場したら、まず受け付けをして下さい） 

（１）来場したら、まず参加者は本部席にて必ず受け付けを行い（団体は代表者が）、その際、 

参加料の支払いとアスリートビブス・腰ナンバーカードの受け取って下さい。競技終了後 

のアスリートビブスと腰ナンバーカードの返却は不要です。 

（２）参加料は、ホームページのプログラム公開時点で徴収対象となります。 

（３）参加料を支払っても、棄権する競技者へのアスリートビブスの配布はしません。 

5．1 次招集について 

（１）1 次招集は競技開始 90 分前から 60 分前までに競技場 100m スタート付近後方テントに 

て行います。必ず本人が受けて下さい。 

（２）1 次招集ではユニフォームへのアスリートビブスの装着（胸背部）、ランニングパンツ等 

への腰ナンバーカードの装着（右腰）を確認します。 

6．2 次招集（最終コール）について 

（１）競技開始 10 分前にその競技のスタート地点付近にて係の者が最終コールを行います。時 

間に遅れないように集まって下さい。 

 （２）最終コールでは、アスリートビブスの胸背部への装着と、腰ナンバーカードが右腰に正 

しく装着されているかを確認します。 

7．記録証の発行について 

（１）記録証の発行を希望する競技者は本部受付まで申し出て下さい。 
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（２）当日発行する場合は 300 円/枚です。 

（３）後日発行する場合は 500 円/枚です。お問い合わせ先と振り込み先は下記です。 

8．その他 

（１）計時は電気計時にて実施する。 

（２）競技会中に発生した事故・怪我等について応急処置は行うが、以後の責任を負わない。  

（３）競技会運営に支障を来す為、申し込み締め切り後の追加、選手変更、種目や組の変更は 

行わない。 

（４）速報は本学公式 X、旧 Twitter(@TokaiLong)と本部席横のリザルトボードへの張り出 

しを行う。 

（５）新型コロナウイルス等感染拡大状況によって開催を中止する場合がある。 

（６）3,000m 以上の種目で周回遅れが出た場合、誘導員の指示に従いアウトレーン側にゴー 

ルしてもらう事がある。 

 （７）競技会の映像、写真、記事、記録等のテレビ、新聞、雑誌、インターネット等の掲載権 

は主催者に属します。 

 （８）陸上競技の普及・発展を目的とした調査・研究に競技会の映像を提供する場合がありま 

す。 

 （９）主催者側が申し込み時に得た個人情報は、本競技会の運営目的以外には使用しないもの 

とする。 

（10）その他、競技会のお問い合わせは東海大学陸上競技部長距離ブロック(内山)まで 

 

 

東海大学陸上競技部中長距離ブロック 学生コーチ 2 年 内山蒼太 

Mail tokai.distance.challenge@gmail.com 

Tel 080-9003-7393 

東海大学陸上競技部中長距離ブロック 

駅伝主務 4 年 原貫太 

Mail tokai.distance.challenge@gmail.com 

振り込み先の口座 

横浜銀行 東海大学駅前支店(663) 普通口座 6141055  

東海大学陸上競技部長距離記録会 代表 西出仁明  

※振込まれる際は「248 カイキロクショウ （氏名）」でお振込みください 


